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ZijActief Maand!
April 2026

In april openen onze afdelingen hun deuren
Inspirerende lezingen • Wandelingen & cultuur • Ontmoeting & verbinding

Kom ook!�

Lezing - Burgemeester Leudal - Désirée Schmalschläger10 maart - Ell

Culturele middag - De kracht van Diversiteit!2 april - Helden

Lentewandeling -  5 en 10 km6 april - Kelpen-Oler

Culinaire Wandeling - Zij actief-onderweg, samen aan tafel11 april - Eijsden

Lezing - Ontdek Je Kracht! Léon Pouls, psychosociaal therapeut13 april - Horn

Lezing - De heks van Limbricht13 april - Doenrade

 Lezing - Bevrijdingsverhaal13 april - Haler-Uffelse

Pubquiz! - met Leon Joosten!13 april - Roerstreek

Film avond - Song Sung Blue14 april - ZijActief Limburg

Lezing - De taal centraal door Irene van Roij en Lilian Vlassak15 april - Leveroy

Promotiestand - Weekmarkt Panningen15 april - Panningen

Lezing - Vrouwenkwaaltjes door Huisarts Inge Rutten15 april - Broekhuizenvorst

Muzikaal optreden - Mannenkoor AMC zangers16 april - Sevenum

Lezing - Cas bakt!16 april - Ospel

Ledendag - Margriet en Libelle Zomerweek20 april - ZijActief Limburg

Lezing - Het leven van blinden door Marcel Herfs22 april - Pey

Lezing - Slaapstoornissen door Piet Maandonks23 april - Heibloem

Lezing - Omgaan met verlies door Marjolein de Zwart? april – Nederweert-Eind
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