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	Titel activiteit 

	 
	Voetreflexzonetherapie 

	Omschrijving 

	 
	Voor de pauze wordt er middels een diapresentatie uitleg gegeven.
Wat is voetreflexzonetherapie en hoe werkt het. 

Er zijn meerdere therapeuten aanwezig. Na de pauze worden groepjes gevormd en kunnen leden een korte behandeling ondergaan. 
Hier werd dan uitleg over gegeven. 

	Soort activiteit 

	 
	Lezing 

	Thema activiteit 

	 
	Gezondheid (beweging, ouder worden, zorg, voeding) 

	Duur activiteit 

	 
	01:45 

	Benodigdheden 

	 
	1. scherm en beamer

	Wat vonden jullie van de activiteit?

	Pluspunten 

	 
	1. Heel goed

	Contactgegevens afdeling/organisator

	Naam 

	 
	Jacqueline Brenters 

	Afdeling 

	 
	Stevensweert 

	E-mailadres 

	 
	jacbrenters@home.nl 

	Telefoon 

	 
	06 44948090 

	Contactgegevens spreker

	Naam 

	 
	Els Cordewener 

	Adres 

	 
	Bongerdstraat 5
6051 AP Maasbracht
Nederland
Map It 

	E-mailadres 

	 
	els@eenstapbewuster.nl 

	Telefoon 

	 
	06 52 003 602 

	Website 

	 
	https://www.eenstapbewuster.nl/ 















