®

Uithodiging

)/
e
[ ]
Actief
LIMBURGS VROUWENNETWERK

Orange the world - Kring Noord

Mariane Heesakkers - Moedige Moedersders

Op 20 november organiseert Kring Noord in het
kader van Orange the World een bijzondere lezing.

Mariane Heesakkers van Moedige Moeders
Nederland deelt haar verhaal — over
machteloosheid, verdriet, hoop en herstel. Vanuit
eigen ervaring laat zij zien hoe verslaving niet
alleen de gebruiker raakt, maar ook ouders,
partners, kinderen, familie en vrienden.

Wat begon bij €én moeder die haar zorgen
wilde delen, groeide uit tot een landelijk netwerk
en veilige plek voor naasten. Moedige Moeders
Nederland wil taboes doorbreken, herkenning
bieden en naasten versterken in een emotioneel
zware situatie.

Tijdens de lezing vertelt Mariane hoe haar
persoonlijke ervaringen hebben geleid tot het
ontstaan van een zelfhulpgroep — een plek waar
mensen terechtkunnen voor begrip, herkenning en
hoop.

Een eerlijk en inspirerend verhaal over veerkracht,
herstel en de kracht van samen. Een avond die
raakt — kom je ook?

Praktische informatie

Datum: 20 november 2025

Tijd: 19.30 uur

Locatie: De Oesterham, Watermolenstraat |,
Oostrum

Kosten

(Bestuurs)Leden: Gratis
Niet-leden: €3,-

Aanmelden
Aanmelden v66r 10 november bij:

ajoosten@zijactieflimburg.nl

Met vriendelijke groeten,
ZijActief Kring Noord

provincie

Limburg



