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JULI 2026 
 
Voor onze zomerstop willen wij nog enkele zaken onder jullie aandacht brengen.  
 
Allereerst de theaterdocumentaire: Vroulje mèt Kaêr in Stramproy. In deze 
voorstelling nemen de makers je mee op een reis door 70 jaar vrouwenemancipatie.  
Deze avond is speciaal gereserveerd voor de leden van ZijActief.  
Vroulje mèt Kaêr is gebaseerd op verhalen van vrouwen uit Stramproy en op het 
archief van Lies Koolen, lid van ZijActief en voormalig raadslid. Zij betekende 
veel voor de emancipatie in Stramproy en daarbuiten.    

 
Wanneer: 
Maandag 23 november 2026 van 20.00 tot 22.00 uur  
(zaal open vanaf 19.00 uur). 
Waar: 
Gemeenschapshuis De Zaal, Mariastraat 1, 6039 AW Stramproy. 
 

Bij voldoende belangstelling regelt ZijActief Limburg centraal vervoer vanuit  
Noord- en/of Zuid-Limburg naar Stramproy. 
Om te na te gaan wie er eventueel gebruik van wilt maken, vraagt ZijActief Limburg 
een poll in te vullen en daarin aan te geven of je interesse hebt in centraal vervoer of 
dat je op eigen gelegenheid naar Stramproy wilt gaan. 
ZijActief Limburg vraagt om je voorkeur vóór 15 juli 2026 door te geven. Deze poll is 
in te vullen via de link in de ledennieuwsbrief van ZijActief Limburg van juni. 
 
Cursus AI en Canva 
ZijActief Limburg biedt haar afdelingen de mogelijkheid om een cursus van drie 
dagdelen van elk drie uur te organiseren voor bestuursleden en geïnteresseerde 
leden. 
In drie bijeenkomsten leer je hoe je met digitale hulpmiddelen meer mensen bereikt 
en je boodschap duidelijker overbrengt. 
Je leert stap voor stap sterke teksten te schrijven en duidelijke visuals te maken en 
slim om te gaan met sociale media. 
De kosten voor deze cursus bedragen € 45,- p.p. en het aantal deelnemers is 
maximaal tien. Je dient wel in het bezit te zijn van een laptop. 
Lijkt je deze cursus wat of wil je meer informatie laat het ons dan weten vóór 31 juli 
via ons mailadres: 
zadoenrade@gmail.com . 
 
Dan rest ons alleen nog maar jullie allen een mooie 
vakantie toe te wensen.  
We zien jullie dan heel graag weer in september!  
 
Bestuur ZijActief Doenrade 
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