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DECEMBER 2025

Tradities, gezelligheid en momenten van samenzijn.
Terwijl de dagen korter worden en de avonden steeds
eerder vallen, zoeken we licht en warmte op, zowel
binnen als buiten. Straten, ramen en tuinen worden
versierd met fonkelende lichtjes die de donkere dagen
verzachten en een bijna magische sfeer creéren.

Het is de tijd van Sinterklaas, Kerstmis en Oud en
Nieuw. December biedt ook een natuurlijk moment
om terug te kijken op het afgelopen jaar — op wat we
bereikt hebben, wat ons heeft geraakt en waar we
dankbaar voor zijn.

Tegelijkertijd kijken we vooruit naar een nieuw jaar, vol kansen en nieuwe plannen. Laten we deze maand
gebruiken om te verbinden, te vieren en te waarderen. Samen maken we van december een warme
afsluiting van het jaar.

Een kleine terugblik.

Op donderdag 13 november vond in de Bombardon in Heythuysen
de Algemene Leden Vergadering plaats van ZijActief Limburg.
Ook ZijActief Doenrade was present.

Het was een inspirerende dag, die startte met de toespraak van
voorzitter Ans Christophe, de werkgroep Zingeving droeg enkele
gedichten voor, stak kaarsen aan.

Hierna volgde het huishoudelijke gedeelte van de bijeenkomst.

Voor de pauze lieten een kader(huis)arts en fysiotherapeut van het
Beweeghuis Maastricht ons zien welke goede effecten bewegen
heeft op ons brein en lichaam.

Na de pauze vertelde Maurice
Graef over zijn profvoetbalcarriére
en de voordelen van goede
voeding.

De dag werd afgesloten door het
koor Forever Young, dat met hun
songs uit de seventies de hele
zaal aan het swingen kreeg.
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PROGRAMMA december 2025
Kerstviering

Maandag 15 december, 18.00 uur

We beginnen de avond om 18.00 uur met de Heilige Mis in de St. Jozefkerk in Doenrade.
Aansluitend genieten we vanaf 19.15 uur van een heerlijk kerstbuffet in Gasterie Dobbelsteyn.
De eerste consumptie is gratis.

De eigen bijdrage voor het buffet is € 15,00.

Het is mogelijk om dit bedrag contant betalen op maandagavond 24 november voorafgaande aan
de Sinterklaasavond of u kunt het bedrag — voor 8 december - overmaken op onze bankrekening:
NLO4 RABO 0150 6848 27 van ZijActief Doenrade o.v.v. Kerst en uw naam.

ZijActief Doenrade zoekt bestuursleden

Groei, verbind en inspireer in het
bestuur van ZijActief Doenrade

ZijActief Doenrade bruist van energie,
ideeén en gezelligheid — en dat willen we
graag zo houden!

Ons bestuur zoekt drie enthousiaste
leden die willen meedenken en meedoen
aan de toekomst van onze vereniging.
Besturen is niet alleen nuttig, het is ook
gewoon leuk!

Je leert nieuwe mensen kennen,
organiseert activiteiten en ziet hoe jouw
inzet direct bijdraagt aan onze hechte
gemeenschap.

Denk je dat besturen iets voor jou is?

Wacht niet langer en meld je aan
bij een van onze bestuursleden!

We zien je graag op een van onze activiteiten!

Bestuur ZijActief Doenrade

Nleuws



