
 

Programma 2023 

  3 januari Oliebollenwandeling       middag 

20 januari Jaarvergadering en muzikale bingo met Guido Molmans avond 

  6 februari Slapen als een roos met Rozemarijn van Amstel   avond 

  2 maart Workshop positieve gezondheid met Burgerkracht Limburg  avond 

23 maart Dag voor alleengaande      hele dag 

  4 april  Film diverse plaatsen ZijActief Limburg    middag/avond 

  5 april  Modeshow met modehuis Zi-ZO Gennep   avond 

16 mei  Plastic en ik met Wilhelmien Donkers    avond 

20 mei  Vogelhuisje maken met IVN Gennep in kapschuur  middag 

  7 juni  Fietstocht       vroege middag 

20 juni  Ledendag ZijActief Limburg     hele dag 

30 augustus Busreis        hele dag 

22 september Lezing/presentatie borstkanker met Dr.O. Boelens  avond 

19 oktober Spellenavond en Quiz      avond 

20 november Optreden Golden Liesjes     avond 

13 december Kerstviering       avond 


